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o, STEP tévystés jgudziy grupé
SRS artimesniam bendravimui su vaiku
Buiti tévais - pats sunkiausias ir ilgiausiai trunkantis darbas Zmogaus gyvenime.
Dauguma tévy yra patyre tokj savo vaiky elgesj, kuris jiems kelia susirtipinima,
pyktj, beviltiSkumo jausma, nuoskauda. Kg tévams daryti su tokiais jausmais, ka ir
kaip sakyti savo vaikams? Kaip drausminti vaika, skatinant jj prisiimti atsakomybe
uZ savo elgesj?
Jei Jums kyla Sie ir panasis klausimai bendraujant su savo vaiku - ateikite j tévystés
igudziy grupe, kuri prasidés kovo pradzioje.

Kokia tai grupé?

Si vaiko aukléjimo jgidziy lavinimo grupé yra organizuojama, remiantis pasaulyje
populiaria tévy ugdymo programa STEP [http://www.stepgrupes.lt/]. STEP programa 6-12
mety vaiky tévams siilo kitokj poziiirj j vaiko aukléjima ir padeda atrasti efektyvesniy
bendravimo su vaiku bady.

Ka $i grupé veikia?

Dalyvaudami 8-14 nariy grupés veikloje, tévai dalinasi savo patirtimi ir mokosi vieni i$
kity, skaito Tévy knyga ir taip ie$ko naujy idéjy, kaip spresti jsisenéjusias problemas. Si
tévy grupé susitiks 1 karta per savaite 9 kartus (po 2 val.).

Kada? O kur?

Grupé susitiks pirmadieniais 18:00 val. (nuo kovo 8 d.) nuotoliniu biidu naudojantis
Zoom programéle. Atsiradus galimybei, grupés susitikimai vyks gyvai (Jonavos
suaugusiyjy ir jaunimo mokymo centro patalpose (J. Basanaviciaus g. 7, Jonava)).

Dalyvavimo mokestj i§ dalies finansuoja Svietimo pagalbos tarnybos pedagoginés psichologinés
pagalbos skyrius, tad dalyvio indélis Siuo metu - vienkartinis STEP metodinés medZiagos mokestis, lygus
17 Eur vienam dalyviui (22 Eur dalyvaujant vienos Sseimos nariams). I metodinj mokestj jskaic¢iuota
Tévy knygos kaina bei mokestis Pozityvaus aukléjimo konsultanty asociacijai uz STEP programos
igyvendinimo koordinavima, tobulinimo darbus, grupiy vadovy supervizavima, tévy grupiy kokybés
uztikrinima bei kity STEP programos versijy rengima.

Norédami dalyvauti grupéje arba gauti daugiau informacijos, susisiekite tel. nr.
868205298 arba el. pastu skirmante.simoniene@gmail.com. Registruodamiesi
parasykite savo varda, pavarde, tel. nr., vaiky amziy, ugdymo jstaiga. Grupés vadové -
Skirmanté Simoniené, Jonavos rajono Svietimo pagalbos tarnybos pedagoginés
psichologinés pagalbos skyriaus psichologé.

Registracija vykdoma iki vasario 26 d.
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